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PRESENTACIÓ DE L’ASSOCIACIÓ – 

US PRESENTEM el recull d’experiències, d’emocions, concerts i activitats d’aquest any 

2016 on trobareu  les dades que expliquen el treball realitzat i els  resultats obtinguts.  

Enguany ha estat un any de consolidació i d’ampliació del Projecte Xarxa de 
musicoteràpia a l’Hospital de Dia de Sant Joan de Déu gràcies a l’ajut rebut per la 
Fundació Inocente Inocente. 
 
La responsabilitat dels musicoterapeutes en la planificació, realització i posterior revisió de 

les sessions, ha propiciat que la continuïtat en la feina sigui una característica 

pròpia de l’associació.  

Tenim la sort de comptar amb el suport i la coordinació dels equips sanitaris i del personal 

psicopedagògic dels centres on treballem. Això aporta una millora  qualitativa a 

l’atenció que es dedica als nens i als seus familiars.  

No podem oblidar totes aquelles persones, que sense pertànyer a l’Associació, brinden 

desinteressadament la seva col·laboració per aportar un alè de vida a l’hospital. Parlem de 

tants i tants músics voluntaris que cada any participen activament en el “Cicle de 

Concerts” o en els “Tastets de Música” a les sales de Consultes Externes. Sense la 

seva extraordinària interpretació aquestes activitats no es podrien dur a terme.  

Volem agrair i felicitar  totes les persones i entitats  que ens han ajudat en les  

diferents tasques de gestió, difusió, comunicació, que necessitem per anar endavant amb 

l’associació.   

Finalment tenim molt present tots els nens, nenes i famílies amb les que hem compartit el 

plaer de la música i amb els que hem viscut experiències molt enriquidores.  

De tots ells hem rebut UNA GRAN LLIÇÓ DE VIDA.  

MOLTES GRÀCIES !!!!  

La Junta  
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MISIÓ – 

Oferir a les persones a través de la música i l’art, eines per proporcionar benestar físic i 

psicològic. 

VALORS – 

Creació d’espais de confiança donant atenció respectuosa i empàtica potenciant l’expressió 

d’emocions. 
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ÀMBITS D’ACTUACIÓ – 
 

SALUT:  
PROJECTE XARXA DE MUSICOTERÀPIA 
És un projecte de MUSICOTERÀPIA que es du a terme a les unitats de pediatria dels 

hospitals: 

- Hospital Sant Joan de Déu d’Esplugues de Llobregat 

- Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona 

- Corporació Sanitària Parc Taulí de Sabadell 

OBJECTIU –  

- Disminuir l’ansietat i l’angoixa provocada per l’hospitalització i oferir canals de 

comunicació i expressió de sentiments 

METODOLOGIA –  

- Atenció individualitzada i personalitzada a les habitacions dels nens hospitalitzats. 

- Atenció grupal a les unitats de Neonatologia i Salut Mental 

- Jocs, contes i instruments musicals. 

- Improvisació i creació. 

- Activitats: pràctica instrumental, cançons, ritme, audició, percussió corporal... 

EQUIP D’INTERVENCIÓ –  

- Dos musicoterapeutes treballant conjuntament.  

- La selecció dels nens s’ha realitzat amb la Child-life, les supervisores i l’equip 

d’infermeria de cada unitat i/o hospital. 

TEMPORALITZACIÓ – 

- A l’Hospital Sant Joan de Déu s’hi ha dedicat 17,5h. setmanals repartides per les 

diferents unitats d’hospialització: oncologia, neurologia, neonatologia, psiquiatria, 

traumatologia, cures intensives, hospital de dia d’oncologia, pediatria en general... 

- A l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau s’hi ha dedicat 1,5h. setmanals i s’han atès 

els nens hospitalitzats a la unitat de pediatria per malalties cròniques i de llarga 

durada. S’han fet intervencions puntuals a la unitat de cures intensives.  

- A la Corporació Sanitària Parc Taulí de Sabadell s’hi ha dedicat 1,5h quinzenals i 

s’han atès els nens hospitalitzats a la unitat de pediatria per malalties cròniques i de 

llarga durada. S’han fet intervencions puntuals a la unitat de cures intensives. 
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Es du a terme a tres hospitals i el nombre total de beneficiaris és: 

 TOTAL NENS ATESOS – 1.120 

 TOTAL D’INTERVENCIONS REALITZADES – 1.889 

 HORES ANUALS DE DEDICACIÓ – 750,5.  

 

HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU – A totes les unitats d’hospitalització 

Total nens atesos – 959  

Total intervencions –1.642  

Hores de dedicació anuals de Musicoteràpia – 665 

  



 

                 

 
6 

 
HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU – Unitat de Pediatria 

Total nens atesos – 111 

Total intervencions – 165 

Hores de dedicació anuals de Musicoteràpia – 57h. 
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CORPORACIÓ SANITÀRIA PARC TAULÍ DE SABADELL – Unitat de Pediatria 

 Total nens atesos – 50 

 Total intervencions – 82 

 Hores de dedicació anuals de Musicoteràpia – 28,5 
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PROJECTE ”FES RESSÒ” Cicle de Concerts 

Aquest projecte neix com a complement al treball de musicoteràpia que es realitza en 

aquest hospital. 

OBJECTIUS –   

- Contribuir a la humanització dels centres, millorant l’ambient sonor i oferir la 

possibilitat de celebrar a l’hospital les diades assenyalades del calendari.  

- Fomentar la participació dels músics en el voluntariat com a valor social. 

METODOLOGIA I EQUIP D’INTERVENCIÓ – 

A l’Hospital Sant Joan de Déu s’ha dissenyat un “Cicle de Concerts” amb una periodicitat 
mensual que s’han realitzat a la unitat de Salut Mental i a les unitat d’hospitalització. 
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CICLE DE CONCERTS DE MÚSICS VOLUNTARIS 

HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU 2016 

Gener Dimarts 19 Concert de Reis Santi & Mariona Duet   

Febrer Dimarts 16 Carnaval The New Zombis        

Març 
 

Dimarts 15 
 

Festes de Sant Joan de 
Déu 

La Repúblic Rumbera  
 

Març Divendres 18 
 

Final de trimestre a 
ITAKA 

EMMCA – Trio de música rock 
 

Abril Dilluns 18 
 

Festa de Sant Jordi  
Sala de Jocs 

Colors Band 
 

Maig Dimart 24 
 

Caramelles / Festa de la 
Primavera 

Esclat Gospel Singer 
 

Juny Dimecres 8 Concert extraordinari Lady Hood Band en acústic 

Juny Divendres 17 
 

Final de curs a ITAKA Institut Emperador Carles 
Teatre Musical 

Juny Dimarts 21 
 

Festa de la Música – 
Final de Curs 

Cor Jove Sant Medir 
 

Juliol Dilluns11 
 

Concert extraordinari Trio amb pianista de la Casa 
Blanca 

Setembre Dimecres 21 Inauguració del Cicle Oriol Casals 

Octubre Dimecres 26 Castanyada Trenkaband 

Novembre Dimecres 23 Santa Cecília Els Taurons del Raval 

Desembre Divendres 16 
 

Final de trimestre a  
ITAKA 

Nerea Royo i Marc Angrill 
 

Desembre 
 

Dijous 22 Cantada participativa de 
Nadales*  

 

 

CONCERTS  15 

TALLERS/CONCERTS A SALUT MENTAL 3 

MÚSICS VOLUNTARIS 180 

TIPUS D’AGRUPACIONS  10 Grups vocals i 

instrumentals 

1 Conjunts Instrumentals 

2 Solistes 

1 Grup de teatre musical 

1 Grup de percussió corporal 

BENEFICIARIS 750 PERSONES 
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PROJECTE “TASTETS DE MÚSICA” – Música a consultes externes 

S’ha dut a terme només a l’Hospital Sant Joan de Déu 

Aquest projecte neix com a complement al treball de musicoteràpia i al cicle de concerts 

que es realitza en aquest hospital. 

OBJECTIU – 

- Rebaixar el grau d’estrès i ansietat que es crea en situacions adverses. 

- Contribuir a la humanització de l’hospital per millorar la qualitat de vida dels 
pacients el personal que hi treballa 

METODOLOGIA I EQUIP D’INTERVENCIÓ – 

Els músics interpreten música en directe a les sales d’espera de consultes externes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DEDICACIÓ HORÀRIA 152 hores Anuals  

MÚSICS VOLUNTARIS 5 

TIPUS D’AGRUPACIONS  2 Guitarristes 

1 Pianista 

1 Duet de flauta i guitarra 

BENEFICIARIS 1.500 PERSONES 
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COL·LABORACIONS A LES ACTIVITATS DELS HOSPITALS –  

DATA ACTIVITAT ESPAI COL·LABORACIÓ 

Febrer Rua de Carnaval Als tres hospitals  Escola Els Pins 

Escola del Taulí 

Fund.E.Villavecchia 

Març Elaboració i gravació 

“Himne alegria” 

Hospital Sant Joan de 

Déu 

Festa Sant Joan de Déu 

Març Acompanyament dels 

cants de la missa  

Hospital Sant Joan de 

Déu 

Festa Sant Joan de Déu 

Desembre Jurat de Pessebres Hospital Sant Joan de 

Déu 

Hospital Amic de HSJD 

Desembre Caga Tió Hospital Sant Joan de 

Déu 

Escola “Els Pins” 

Desembre Concert de Nadal Hospital Sant Joan de 

Déu 

Corporació Sanitària 

Parc Taulí 

Hospital de Sant Pau 

Escola del Taulí 

Fundació E. Villavecchia 
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AMBIT EDUCATIU –  

A l’Escola – 

A l’Escola Sant Feliu de Cabrera de Mar s’ha seguit realitzant el projecte de musicoteràpia 

conjuntament en col·laboració amb  l’equip psicopedagògic del centre. 

OBJECTIU – 

- Recolzar el treball escolar d’alumnes amb necessitats diverses per millorar el seu 

rendiment. 

EQUIP D’INTERVENCIÓ – 

Un musicoterapeuta amb una dedicació horària anual de 152 hores. 

BENEFICIARIS - 

5 alumnes de l’Aula de Suport han rebut atenció un cop per setmana. 

 

Atenció Individualitzada – 

S’han realitzat en domicilis particulars. 

OBJECTIUS – 

- Oferir atenció personalitzada per donar resposta a necessitats diverses. 

- Contribuir en el desenvolupament personal dels pacients. 

EQUIP D’INTERVENCIÓ – 

Dos musicoterapeutes en treball individual amb una dedicació horària anual de 60 hores. 

BENEFICIARIS – 

2 nenes amb discapacitat intel·lectual.  
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DOCÈNCIA –  

- Classes al Màster de Musicoteràpia de ISEP. 

- Tutorització d’alumnes de pràctiques dels Màsters de Musicoteràpia de ISEP,  de la 

Universitat de Barcelona i de l’ESMUC 

- Conferència als alumnes de Pedagogia de l’ESMUC 

 

 

 

EQUIP – 

5 Membres de la Junta Directiva 

4 Musicoterapeutes 

185 Voluntaris 

 

 

 

DIFUSIÓ – 

La Razón  29/03/2016  

 

Cadena SER 26/6/2016 

http://play.cadenaser.com/audio/ser_cat_hora14capdesetmana_20160626_140000_143000/ 

Catalunya  Música 21/12/16  

http://www.ccma.cat/catradio/alacarta/assaig-general/dul-vallve-els-nens-a-traves-de-la-musica-

poden-expressar-pors-i-neguits/audio/945082/  

http://play.cadenaser.com/audio/ser_cat_hora14capdesetmana_20160626_140000_143000/
http://www.ccma.cat/catradio/alacarta/assaig-general/dul-vallve-els-nens-a-traves-de-la-musica-poden-expressar-pors-i-neguits/audio/945082/
http://www.ccma.cat/catradio/alacarta/assaig-general/dul-vallve-els-nens-a-traves-de-la-musica-poden-expressar-pors-i-neguits/audio/945082/
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FINANÇAMENT –  

 

DESPESES 2016 

DESPESES CORRENTS 880,39 

SERVEIS PROFESSIONALS 66.136,64 

DESPESES FINANCERES 198,15 

PUBLICITAT I 

PROPAGANDA 661,88 

TOTAL DESPESES   67.877,06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INGRESSOS 2016 

SERVEIS PRESTATS 60.965,50 

AJUDES 7.000,00 

TOTAL INGRESSOS 67.965,50 

 

 

 

  

DESPESES 

GASTOS 
CORRIENTES 

SERVICIOS 
PROFESIONALES 

GASTOS 
FINANCIEROS 

PUBLICIDAD Y 
PROPAGANDA 

INGRESSOS 

SERVICIOS 
PRESTADOS 

AYUDAS 

TOTAL INGRESSOS 



 

                 

 
15 

AGRAÏMENTS –  

- Obra Social Sant Joan de Déu 

- Hospital Sant Joan de Déu 

- Fundació Enriqueta Villavecchia 

- Col·legi Parroquial Sant Feliu 

- Estudi de música Conxita Romaguera 

- Daniel Pagans – Suport Digital 

- Anna Domènech – Comunicació Visual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADHERITS A –  

- Projecte Educatiu de ciutat  

- Federació Catalana de Voluntariat Social  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


