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La música és el cor de la vida. 

A través d’ella parla l’amor, 

sense ella no hi ha bens possibles 

i amb ella tot és bonic. 

 

Franz Liszt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JUNTA DIRECTIVA 

President: Andreu Mª Danés i Ribas 

Tresorer: Josep Antonio i Bonvehí 

Secretària: Àngels Pagans i Miró 

Vocals: Núria Bonet i Julià 

           Dul Vallvé i Cordomí 
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L’ASSOCIACIÓ  

Us presentem les noves experiències, les noves  activitats i  els nous resultats obtinguts  

en els projectes de l’any. Tot aquest recull ens ajuda a seguir il·lusionades amb la nostra 

feina que al cap de tants anys ja considerem  fermament consolidada.  

 

Enguany hem  començat la col·laboració amb l’Associació Catalana de la Síndrome de 

Rett. 

 

Ens sentim molt sortoses de comptar amb el suport del personal  dels diferents centres on 

treballem. I també molt afortunades de tenir l’ajut incondicional de tots els voluntaris que 

desinteressadament participen en  el “Cicle de Concerts” a l’hospital o  en els “Tastets de 

Música” a Consultes externes. 

 

Aquest any  recordem amb emoció l’ ÀLEX BLANCO que ens va deixar recentment. Va 

col·laborat durant quatre anys interpretant la seva música a Sant Joan de Déu. Les seves 

melodies encara ressonen per tot l’hospital.  

Moltes gràcies, Àlex!!! 

 

També us volem agrair a tots vosaltres, nens i nenes, famílies, entitats i personal dels 

centres que ens deixeu compartir amb vosaltres el ritme de la música que ens ajuda a 

viure. 

 

Moltes gràcies a tots!!! 

 

La Junta 
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LA MISIÓ  

Oferir a les persones a través de la música i l’art, eines per proporcionar benestar físic i 

psicològic. 

 

ELS VALORS  

Creació d’espais de confiança donant atenció respectuosa i empàtica potenciant l’expressió 

d’emocions. 

 

L’EQUIP  

5 Membres de la Junta Directiva 

4 Musicoterapeutes 

135 Voluntaris 
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ÀMBITS D’ACTUACIÓ – SALUT  

 

PROJECTE XARXA DE MUSICOTERÀPIA 

Aplicació de la  Musicoteràpia  a les unitats de pediatria dels hospitals: 

- Hospital Sant Joan de Déu d’Esplugues de Llobregat 

- Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona 

- Corporació Sanitària Parc Taulí de Sabadell 

OBJECTIU: 

- Disminuir l’ansietat i l’angoixa provocada per l’hospitalització i oferir canals de 

comunicació i expressió de sentiments 

METODOLOGIA:  

- Atenció individualitzada i personalitzada a les habitacions dels nens hospitalitzats. 

- Atenció grupal a les unitats de Neonatologia i Salut Mental 

- Jocs, contes i instruments musicals. 

- Improvisació i creació. 

- Activitats: pràctica instrumental, cançons, ritme, audició, percussió corporal... 

EQUIP D’INTERVENCIÓ : 

- Dos musicoterapeutes treballant conjuntament.  

- Grup de Child-life, Supervisores i Equips d’infermeria de cada unitat i/o hospital. 

TEMPORALITZACIÓ : 

- A l’Hospital SANT JOAN DE DÉU s’hi ha dedicat 15h. setmanals repartides per les 

diferents unitats d’hospitalització: oncologia, neurologia, neonatologia, psiquiatria, 

traumatologia, cures intensives, hospital de dia d’oncologia, pediatria en general... 

- A l’Hospital de la SANTA CREU I SANT PAU s’hi ha dedicat 1,5h. setmanals i s’han 

atès els nens hospitalitzats a la unitat de pediatria per malalties cròniques i de 

llarga durada. S’han fet intervencions puntuals a la unitat de cures intensives.  

- A la CORPORACIÓ SANITÀRIA PARC TAULÍ de Sabadell s’hi ha dedicat 1,5h 

quinzenals i s’han atès els nens hospitalitzats a la unitat de pediatria per malalties 

cròniques i de llarga durada. S’han fet intervencions puntuals a la unitat de cures 

intensives. 
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BENEFICIARIS :  

  

HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU – A totes les unitats d’hospitalització 

 

 

Total nens atesos – 878  

Total intervencions – 1.524  

Hores de dedicació anuals – 570 

 

 

 

 

 

 

 

HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU – Unitat de Pediatria 

 

 

Total nens atesos – 111 

Total intervencions – 158 

Hores de dedicació anuals – 52,5h. 
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CORPORACIÓ SANITÀRIA PARC TAULÍ DE SABADELL – Unitat de Pediatria 

  

 

Total nens atesos – 52 

 Total intervencions – 66 

Hores de dedicació 

anuals – 28,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE TOTAL DE BENEFICIARIS – 

   

 HOSPITAL 
SANT JOAN 

DE DÉU 

HOSPITAL DE 
LA SANTA 

CREU I SANT 
PAU 

CORPORACIÓ 
SANITÀRIA 
PARC TAULÍ 

 
TOTALS 

Nens atesos 878 111 52 1.041 

Intervencions 

realitzades 

1.524 158 66 1.748 

Hores anuals 

de dedicació 

570 52.5 28.5 650,5 
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PROJECTE ”FES RESSÒ” Cicle de Concerts a Sant Joan de Déu 

És un complement a l’activitat de musicoteràpia. 

OBJECTIUS :  

- Contribuir a la humanització dels centres, millorant l’ambient sonor i oferir la 

possibilitat de celebrar a l’hospital les diades assenyalades del calendari.  

- Fomentar la participació dels músics en el voluntariat com a valor social. 

METODOLOGIA I EQUIP D’INTERVENCIÓ : 

Concerts mensuals realitzats per músics voluntaris a les unitats d’hospitalització. 
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CONCERTS  12 

TALLERS/CONCERTS A SALUT MENTAL 3 

MÚSICS VOLUNTARIS 75 

TIPUS D’AGRUPACIONS  9 Grups vocals i instrumentals 

2 Conjunts Instrumentals 

1 Solistes 

BENEFICIARIS 750 PERSONES 

CICLE DE CONCERTS DE MÚSICS VOLUNTARIS 

HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU 2017 

Data Diada Grup Musical 

Gener    Concert de Reis Judit Nedderman i Guillem Roma en acústic 

Febrer   Carnaval El Somni d’Orfeo - Fundació Centre 

Internacional de Música Antiga – Música 

d’Armènia 

Febrer Taller Concert a Salut 

Mental 

Sounpainting 

Març Festa de Sant Joan De 

Déu 

Duet 2.26 Clara i Héctor – Duet flautes 

Abril      Final de trimestre Salut 

Mental 

Grup de Rock de l’ Escola Municipal de Música 

Centre de les Arts d’Hospitalet de Llobregat 

Abril      Sant Jordi The Racket Blues 

Maig    Festa de primavera Escola de Música Sant Gervasi 

Juny Festa de la Música Macedònia 

Juny Final de curs Salut 

Mental 

Ukelele Barcelona Club 

Octubre Castanyada El botó Màgic – Associació Aspasim  

Novembre Santa Cecília Els Amics de les Arts 

Desembre Cantada de Nadales Coral del Clínic 
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PROJECTE “TASTETS DE MÚSICA”  

Música a consultes externes a Sant Joan de Déu 

És un complement al treball de musicoteràpia i al cicle de concerts que es realitza en 

aquest hospital. 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIU: 

- Rebaixar l’ estrès i l’ ansietat que es crea en situacions adverses. 

- Contribuir a la humanització de l’hospital per millorar la qualitat de vida dels 

pacients i el personal que hi treballa 

 

METODOLOGIA I EQUIP D’INTERVENCIÓ  

- Música en viu a les sales d’ espera interpretada per solistes o duets  voluntaris.  

 

 

 

 

 

 

  

DEDICACIÓ HORÀRIA 128 hores Anuals  

MÚSICS VOLUNTARIS 7 

TIPUS D’AGRUPACIONS   2 Guitarristes 

1 Pianista 

2 Duets de viola i guitarra i de 

violí i piano 

BENEFICIARIS 2.500 PERSONES 
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COL·LABORACIONS A LES ACTIVITATS DELS HOSPITALS 

 

DATA ACTIVITAT ESPAI COL·LABORACIÓ 

Febrer Rua de Carnaval HSJD 

TAULÍ 

Escola La Magnòlia 

Escola del Taulí 

Desembre Jurat de Pessebres Hospital Sant Joan de 

Déu 

Hospital Amic de HSJD 

Desembre Caga Tió Hospital Sant Joan de 

Déu 

Escola “La magnòlia” 

Desembre Concert de Nadal Hospital Sant Joan de 

Déu 

Hospital de Sant Pau 

Corporació Sanitària 

Parc Taulí 

Coral del Clínic 

 

Coral Xalesta  

Escola del Taulí 
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ÀMBITS D’ACTUACIÓ – EDUCATIU  

 

A l’Escola  

A l’Escola Sant Feliu de Cabrera de Mar s’ha seguit realitzant el projecte de musicoteràpia 

conjuntament en col·laboració amb  l’equip psicopedagògic del centre. 

OBJECTIU:  

- Recolzar el treball escolar d’alumnes amb necessitats diverses per millorar el seu 

rendiment. 

EQUIP D’INTERVENCIÓ  

Un musicoterapeuta amb una dedicació horària anual de 152 hores. 

BENEFICIARIS  

5 alumnes de l’Aula de Suport han rebut atenció un cop per setmana. 

 

 

Atenció Individualitzada  

S’han realitzat en domicilis particulars. 

OBJECTIUS  

- Oferir atenció personalitzada per donar resposta a necessitats diverses. 

- Contribuir en el desenvolupament personal dels pacients. 

EQUIP D’INTERVENCIÓ  

Dos musicoterapeutes en treball individual amb una dedicació horària anual de 60 hores. 

BENEFICIARIS  

2 nenes amb discapacitat intel·lectual.  
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Associació Catalana de la Síndrome de Rett 

Aquest curs s’ha iniciat la col·laboració amb l’Associació Catalana de la Síndrome de Rett, 

implementant setmanalment musicoteràpia per a les nenes i dones associades. 

OBJECTIU:  

- Desenvolupar habilitats comunicatives, emocionals, sensoriomotrius i cognitives 

per contribuir en el desenvolupament integral de les nens i dones  que pateixen la 

Síndrome de Rett. 

EQUIP D’INTERVENCIÓ 

Dos musicoterapeutes en treball individual amb una dedicació horària anual de 162 hores. 

BENEFICIARIS: 

8 nenes que pateixen la síndrome de Rett. 

 

 

DOCÈNCIA  

- Classes al Màster de Musicoteràpia de ISEP. 

- Tutorització d’alumnes de pràctiques dels Màsters de Musicoteràpia de la Universitat 

de Barcelona i de l’ESMUC 

- Conferència als alumnes de Pedagogia de l’ESMUC 

- Classe a l’assignatura “Música i Comunitat de l’ESMUC 

- Classe al Màster en Atenció Emocional a l’infant hospitalitzat segons el Model Child life 

per la Universitat de Barcelona. 
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DIFUSIÓ  

HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU:  

 Pancarta al vestíbul de l’hospital  

 Associació Ressò de Musicoteràpia www.ressomt.org 

Vídeos promocionals: 

https://www.youtube.com/watch?v=SqBO0gJSZH4 

https://www.youtube.com/watch?v=acSH50FIhdw 

 

 

 

 

 

 

FINANÇAMENT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESPESES 2017 

Despeses corrents 307,07 

Serveis professionals 59.131,16 

Despeses financeres 362,16 

Publicitat i propaganda 38,72 

TOTAL DESPESES 59.839,11 

INGRESOS 2017 

Serveis prestats 64.374,70 

Ajudes 0,00 

TOTAL INGRESSOS 64.374,00 

DESPESES 
CORRENTS

SERVEIS 
PROFESSIONALS

DESPESES 
FINANCERES

PUBLICITAT I 
PROPAGANDA

SERVEIS 
PRESTATS

AJUDES

http://www.ressomt.org/
https://www.youtube.com/watch?v=SqBO0gJSZH4
https://www.youtube.com/watch?v=acSH50FIhdw
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AGRAÏMENTS   

- Obra Social Sant Joan de Déu 

- Hospital Sant Joan de Déu 

- Fundació Enriqueta Villavecchia 

- Col·legi Parroquial Sant Feliu 

- Associació Catalana de la Síndrome de Rett 

- Maria Luisa Salvidio de Comunicación Sonora Musicoterapia 

- Estudi de música Conxita Romaguera 

- Daniel Pagans – Suport Digital 

- Olga Garcia Guixé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADHERITS A 

- Projecte Educatiu de ciutat  

- Federació Catalana de Voluntariat Social  
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