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“La música és una veu que troba RESSÒ en totes les 
ànimes i sembla també un RESSÒ en totes les veus.” 

 
Concepció Arenal 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JUNTA DIRECTIVA 

President: Andreu Mª Danés i Ribas 

Tresorer: Josep Antonio i Bonvehí 

Secretària: Àngels Pagans i Miró 

Vocals: Núria Bonet i Julià 

           Dul Vallvé i Cordomí 
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L’ENTITAT  

 

Durant aquest any 2018 hem seguit realitzant  amb entusiasme les activitats que ens són  

pròpies: la Musicoteràpia, els Concerts, el treball a l’escola... 

Hem ampliat la col·laboració amb l’ ASSOCIACIÓ CATALANA DE LA SÍNDROME DE RETT 

iniciada l’any anterior. Enguany ens hem expandit cap a les Terres de Ponent i així hem 

augmentat la quantitat de nenes que poden gaudir de la musicoteràpia. 

També, gràcies a la “FUNDACIÓN INOCENTE”, hem pogut destinar més hores al servei 

d’oncologia  per poder atendre gairebé tots els nens i nenes ingressats en aquesta unitat.  

Ens han guardonat amb l’accèssit al “PREMI LLUÍS MARTÍ “ concedit per la “FEDERACIÓ 

CATALANA DEL VOLUNTARIAT SOCIAL”. Aquest reconeixement ha valorat  la col·laboració 

de tots els voluntaris que han participat en els programes de música a l’hospital, ja sigui 

fent algun concert a les diferents unitats d’hospitalització o dedicant el seu art 

periòdicament i de manera desinteressada per a millorar l’ambient sonor a consultes 

externes. Aquest premi està dedicat a tots ells.  

Moltes gràcies a tots. Sense vosaltres no es podria seguir endavant amb aquestes 

activitats tant necessàries per tots aquells que han de fer llargues estades a l’hospital. 

També moltes gràcies a tots els nens i nenes, familiars, professionals, entitats.... amb els 

que, compartint la nostra passió per la música, podem aconseguir millorar les nostres 

vides. 

 

Moltes gràcies a tots!!! 

 

La Junta 
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LA MISIÓ  

Oferir a les persones a través de la música i l’art, eines per proporcionar benestar físic i 

psicològic. 

 

ELS VALORS  

Creació d’espais de confiança donant atenció respectuosa i empàtica potenciant l’expressió 

d’emocions. 

 

L’EQUIP  

5 Membres de la Junta Directiva 

5 Musicoterapeutes 

153 Voluntaris 
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ÀMBITS D’ACTUACIÓ – SALUT  

 

PROGRAMA XARXA DE MUSICOTERÀPIA 

Aplicació de la  Musicoteràpia  a les unitats de pediatria dels hospitals: 

- Hospital Sant Joan de Déu d’Esplugues de Llobregat. 

- Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona. 

- Corporació Sanitària Parc Taulí de Sabadell. 

OBJECTIU: 

- Disminuir l’ansietat i l’angoixa provocada per l’hospitalització i oferir canals de 

comunicació i expressió de sentiments. 

METODOLOGIA:  

- Atenció individualitzada i personalitzada a les habitacions dels nens hospitalitzats. 

- Atenció grupal a les unitats de Neonatologia i Salut Mental. 

- Jocs, contes i instruments musicals. 

- Improvisació i creació musical. 

- Activitats: pràctica instrumental, cançons, ritme, audició, percussió corporal... 

EQUIP D’INTERVENCIÓ : 

- Dos musicoterapeutes treballant conjuntament.  

- Grup de Child-life, Supervisores i Equips d’infermeria de cada unitat i/o hospital. 

TEMPORALITZACIÓ : 

- A l’Hospital SANT JOAN DE DÉU s’hi ha dedicat un total de 600h. anuals repartides 

per les diferents unitats d’hospitalització: oncologia, neurologia, neonatologia, 

psiquiatria, traumatologia, cures intensives, hospital de dia d’oncologia, pediatria en 

general... 

- A l’Hospital de la SANTA CREU I SANT PAU s’hi ha dedicat un total de 53h. anuals i 

s’han atès els nens hospitalitzats a la unitat de pediatria per malalties cròniques i de 

llarga durada. S’han fet intervencions puntuals a la unitat de cures intensives.  

- A la CORPORACIÓ SANITÀRIA PARC TAULÍ de Sabadell s’hi ha dedicat un total de 

27h. anuals i s’han atès els nens hospitalitzats a la unitat de pediatria per malalties 

cròniques i de llarga durada. S’han fet intervencions puntuals a la unitat de cures 

intensives. 
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BENEFICIARIS :           

  

HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU – A totes les unitats d’hospitalització 

 

Total nens atesos – 803 

Total intervencions –  1.428                                            

Hores de dedicació anuals – 600h 

 

 

 

 

 

HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU – Unitat de Pediatria 

 

 

Total nens atesos – 102 

Total intervencions – 146 

Hores de dedicació anuals – 53h. 
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CORPORACIÓ SANITÀRIA PARC TAULÍ DE SABADELL – Unitat de Pediatria 

  

 

Total nens atesos – 63 

 Total intervencions – 81 

Hores de dedicació anuals – 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE TOTAL DE BENEFICIARIS – 

   

 HOSPITAL 
SANT JOAN 

DE DÉU 

HOSPITAL DE 
LA SANTA CREU 

I SANT PAU 

CORPORACIÓ 
SANITÀRIA 
PARC TAULÍ 

 
TOTALS 

Nens atesos 803 102 63 968 

Intervencions 

realitzades 
1.428 146 81 1.655 

Hores anuals 

de dedicació 
600 53 27 680 
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PROGRAMA ”FES RESSÒ” Cicle de Concerts a Sant Joan de Déu 

És un complement a l’activitat de musicoteràpia. 

OBJECTIUS :  

- Contribuir a la humanització dels centres, millorant l’ambient sonor i oferir la 

possibilitat de celebrar a l’hospital les diades assenyalades del calendari.  

- Fomentar la participació dels músics en el voluntariat com a valor social. 

METODOLOGIA I EQUIP D’INTERVENCIÓ : 

- Concerts mensuals realitzats per músics voluntaris a les unitats d’hospitalització. 
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CONCERTS  11 

TALLERS/CONCERTS A SALUT MENTAL 2 

MÚSICS VOLUNTARIS 150 

TIPUS D’AGRUPACIONS  8 Grups vocals i instrumentals 

3 Conjunts Instrumentals 

2 Solistes 

BENEFICIARIS 750 PERSONES 

CICLE DE CONCERTS DE MÚSICS VOLUNTARIS 

HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU 2018 

Data Diada Grup Musical 

Gener    Concert de Reis Quartet de Clarinets 

Febrer   Carnaval “Orient –Occident” Jordi Savall Fundació Centre 

Internacional de Música Antiga  

  Teatre Musical Emperador Carles  

Març Festa de Sant Joan De 

Déu 

Duet de Violins -  

Març    Final de trimestre Salut 

Mental 

Grup de Rock de l’ Escola Municipal de Música 

Centre de les Arts d’Hospitalet de Llobregat 

Abril      Sant Jordi The New Zombis /COR 

Maig    Festa de primavera Coraggio. Grup vocal  

Juny Festa de la Música Cor Jove  Sant Medir  

Juny Final de curs Salut 

Mental 

Cercle de percussió – Pau Gimeno 

Setembre Inici de curs La sal dels Mars - Solista veu i piano 

Octubre Castanyada Arnau Grabalosa i Laia Fandós veu i guitarra 

Novembre Santa Cecília Trenkaband Música Folk 

Desembre Cantada de Nadales Cantaires i músics voluntaris de l’associació 
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PROGRAMA “TASTETS DE MÚSICA”  

Música a consultes externes a Sant Joan de Déu 

És un complement al treball de musicoteràpia i al cicle de concerts que es realitza en 

aquest hospital. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIU: 

- Rebaixar l’ estrès i l’ ansietat que es crea en situacions adverses. 

- Contribuir a la humanització de l’hospital per millorar la qualitat de vida dels 

pacients i el personal que hi treballa. 

 

METODOLOGIA I EQUIP D’INTERVENCIÓ  

- Música en viu a les sales d’ espera interpretada per solistes o duets voluntaris.  

 

 

 

 

 

 

  

DEDICACIÓ HORÀRIA 96 hores Anuals  

MÚSICS VOLUNTARIS 3 

TIPUS D’AGRUPACIONS  2 Guitarristes 

1 Pianista 

BENEFICIARIS 2.500 PERSONES 



 

                 

 
11 

COL·LABORACIONS A LES ACTIVITATS DELS HOSPITALS 

DATA ACTIVITAT ESPAI COL·LABORACIÓ 

Gener Concert d’hivern Corporació Sanitària Parc 

Taulí – Sabadell  

Fiddle Congres Barcelona 

2018 

Febrer Rua de Carnaval Hospital Sant Joan de Déu 

Corporació Sanitària Parc 

Taulí – Sabadell  

Escola La Magnòlia 

Escola del Taulí 

Desembre Jurat de Pessebres Hospital Sant Joan de Déu Hospital Amic de HSJD 

Desembre Caga Tió Hospital Sant Joan de Déu Escola “La magnòlia” 

Desembre Concert de Nadal Hospital Sant Joan de Déu 

Hospital de Sant Pau  

Corporació Sanitària Parc 

Taulí – Sabadell  

Cantaires i músics 

voluntaris de l’Associació. 

Coral Xalesta  

Escola del Taulí 
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ÀMBITS D’ACTUACIÓ – EDUCATIU  

 

Escola  

A l’Escola Sant Feliu de Cabrera de Mar s’ha seguit realitzant el projecte de musicoteràpia 

conjuntament en col·laboració amb l’equip psicopedagògic del centre. 

OBJECTIU:  

- Recolzar el treball escolar d’alumnes amb necessitats diverses per millorar el seu 

rendiment. 

EQUIP D’INTERVENCIÓ  

- Un musicoterapeuta amb una dedicació horària anual de 152 hores. 

BENEFICIARIS  

- 5 alumnes de l’Aula de Suport han rebut atenció un cop per setmana. 
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ÀMBITS D’ACTUACIÓ – ASSISTENCIAL 

Atenció Individualitzada 

S’ha realitzat en domicilis particulars. 

OBJECTIUS  

- Oferir atenció personalitzada per donar resposta a necessitats diverses. 

- Contribuir en el desenvolupament personal dels pacients. 

EQUIP D’INTERVENCIÓ  

- Un musicoterapeuta amb una dedicació horària anual de 60 hores. 

BENEFICIARIS  

- 1 nena amb discapacitat intel·lectual.  

 

Associació Catalana de la Síndrome de Rett 

S’ha seguit amb la col·laboració iniciada l’any passat amb l’Associació Catalana de la 

Síndrome de Rett, oferint setmanalment musicoteràpia  a les nenes i dones associades. 

S’ha ampliat la col·laboració a les Terres de Ponent atenent a dues nenes, una a Lleida 

capital i una altra a Tàrrega. 

OBJECTIU:  

- Potenciar habilitats comunicatives, emocionals, sensoriomotrius i cognitives per 

contribuir en el desenvolupament integral de les nens i dones  que pateixen 

aquesta síndrome. 

 

EQUIP D’INTERVENCIÓ 

- 3 musicoterapeutes treballant 

individualment amb una 

dedicació horària anual de 210 

hores. 

BENEFICIÀRIES: 

- 9 nenes que pateixen la 

síndrome de Rett. 
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DOCÈNCIA  

 Classes al Màster de Musicoteràpia de ISEP. 

 Tutorització d’alumnes de pràctiques dels Màsters 

de Musicoteràpia de la Universitat de Barcelona i 

de l’Escola Codarts de Rotterdam. 

 Presentació del projecte “Música a l’Hospital” als 

professors i alumnes de la West Virginia 

University i del Màster de Musicoteràpia de 

l’Esmuc 

 Classe al Màster en Atenció Emocional a l’infant 

hospitalitzat segons el Model Child-life per la 

Universitat de Barcelona. 

 Presentació d’una comunicació a Lleida en el 

“Encuentro Musicoterapia a SJD”. Juny 2018.  

 Presentació d’un pòster a la Jornada 

d’Humanització de l’Hospital Valle Hebrón . 

Novembre 2018. 

 

 

 DIFUSIÓ  

 El Punt Avui. Cetrencada Abril 2018 

 Acadèmia Catalana de Música. Fòrum 2018. Novembre 2018 

 Catalunya Radio. L’ofici d’educar. Desembre 2018 

 Associació Ressò de Musicoteràpia www.ressomt.org 
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FINANÇAMENT 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AGRAÏMENTS   

- Obra Social Sant Joan de Déu 

- Hospital Sant Joan de Déu 

- Fundació Enriqueta Villavecchia 

- Fundación Inocente Inocente 

- Col·legi Parroquial Sant Feliu 

- Associació Catalana Síndrome de Rett 

- Estudi de música Conxita Romaguera 

- Generalitat de Catalunya 

- Daniel Pagans – Suport Digital  

- Andreu Moreno – Suport Informàtic 

- Olga Garcia Guixé – Suport Xarxes  
 

      

 

 

    ADHERITS A 

Projecte Educatiu Ciutat de  Barcelona 

Federació Catalana de Voluntariat Social  

 

INGRESSOS

SERVEIS REALITZATS 66.533,70

AJUDES 6.092,00

TOTAL INGRESSOS 72.625,70

SERVEIS 
REALITZATS

AJUDES

DESPESES CORRENTS

REPARACIONS

SERVEIS 
PROFESSIONALS

DESPESES FINANCERES

ALTRES SERVEIS

AMORTITZACIONS

PUBLICITAT I 
PROPAGANDA

DESPESES

DESPESES CORRENTS 1.100,00

REPARACIONS 120,44

SERVEIS PROFESSIONALS 61.341,69

DESPESES FINANCERES 159,57

ALTRES SERVEIS 560,95

AMORTITZACIONS 613,77

PUBLICITAT I PROPAGANDA 116,16

TOTAL DESPESES 64.012,58
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