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“La musica és una veu que troba RESSO en totes les
animes i sembla també un RESSO en totes les veus.”
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L'ENTITAT

Durant aquest any 2018 hem seguit realitzant amb entusiasme les activitats que ens son

propies: la Musicoterapia, els Concerts, el treball a I'escola...

Hem ampliat la col*laboracié amb I’ ASSOCIACIO CATALANA DE LA SINDROME DE RETT
iniciada I'any anterior. Enguany ens hem expandit cap a les Terres de Ponent i aixi hem

augmentat la quantitat de nenes que poden gaudir de la musicoterapia.

També, gracies a la “FUNDACION INOCENTE”, hem pogut destinar més hores al servei

d’oncologia per poder atendre gairebé tots els nens i nenes ingressats en aquesta unitat.

Ens han guardonat amb I'accéssit al “PREMI LLUIS MARTI ™ concedit per la “FEDERACIO
CATALANA DEL VOLUNTARIAT SOCIAL". Aquest reconeixement ha valorat la col*laboraci6
de tots els voluntaris que han participat en els programes de musica a I'hospital, ja sigui
fent algun concert a les diferents unitats d’hospitalitzaci6 o dedicant el seu art
periodicament i de manera desinteressada per a millorar I'ambient sonor a consultes

externes. Aquest premi esta dedicat a tots ells.

Moltes gracies a tots. Sense vosaltres no es podria seguir endavant amb aquestes

activitats tant necessaries per tots aquells que han de fer llargues estades a I'hospital.

També moltes gracies a tots els nens i nenes, familiars, professionals, entitats.... amb els
que, compartint la nostra passié per la musica, podem aconseguir millorar les nostres

vides.

Moltes gracies a tots!!!

La Junta



LA MISIO

Oferir a les persones a través de la musica i I'art, eines per proporcionar benestar fisic i
psicologic.

ELS VALORS

Creacio d'espais de confianca donant atencid respectuosa i empatica potenciant I'expressid
d’emocions.

L'EQUIP

5 Membres de la Junta Directiva
5 Musicoterapeutes

153 Voluntaris
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AMBITS D'ACTUACIO — SALUT

PROGRAMA XARXA DE MUSICOTERAPIA

Aplicacié de la Musicoterapia a les unitats de pediatria dels hospitals:
- Hospital Sant Joan de Déu d’Esplugues de Llobregat.
- Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona.
- Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli de Sabadell.

OBJECTIU:

- Disminuir l'ansietat i I'angoixa provocada per I'hospitalitzacié i oferir canals de
comunicacio i expressio de sentiments.

METODOLOGIA:

- Atenci¢ individualitzada i personalitzada a les habitacions dels nens hospitalitzats.
- Atencio grupal a les unitats de Neonatologia i Salut Mental.

- Jocs, contes i instruments musicals.

- Improvisacié i creacié musical.

- Activitats: practica instrumental, cangons, ritme, audicid, percussié corporal...

EQUIP D'INTERVENCIO :

- Dos musicoterapeutes treballant conjuntament.
- Grup de Child-life, Supervisores i Equips d'infermeria de cada unitat i/o hospital.

TEMPORALITZACIO :

- A I'Hospital SANT JOAN DE DEU s'hi ha dedicat un total de 600h. anuals repartides
per les diferents unitats d’hospitalitzacié: oncologia, neurologia, neonatologia,
psiquiatria, traumatologia, cures intensives, hospital de dia d'oncologia, pediatria en
general...

- A I'Hospital de la SANTA CREU I SANT PAU s'hi ha dedicat un total de 53h. anuals i
s’han ates els nens hospitalitzats a la unitat de pediatria per malalties croniques i de
llarga durada. S’han fet intervencions puntuals a la unitat de cures intensives.

- A la CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI de Sabadell s'hi ha dedicat un total de
27h. anuals i s’han atés els nens hospitalitzats a la unitat de pediatria per malalties
croniques i de llarga durada. S’han fet intervencions puntuals a la unitat de cures
intensives.



BENEFICIARIS :
HOSPITAL SANT JOAN DE DEU — A totes les unitats d’hospitalitzacio
Total nens atesos — 803

Total intervencions — 1.428

Hores de dedicacié anuals — 600h

HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU - Unitat de Pediatria

Total nens atesos — 102
Total intervencions — 146

Hores de dedicacio anuals — 53h.




CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI DE SABADELL - Unitat de Pediatria

Total nens atesos — 63

Total intervencions — 81

Hores de dedicacid anuals — 27

NOMBRE TOTAL DE BENEFICIARIS —

de dedicacio

HOSPITAL HOSPITAL DE CORPOBACI()
SANT J()AN LA SANTA CREU SANITARII-\, TOTALS
DE DEU I SANT PAU PARC TAULI
Nens atesos 803 102 63 968
Intervencions
1.428 146 81 1.655
realitzades
Hores anuals
600 53 27 680




PROGRAMA "FES RESSO” Cicle de Concerts a Sant Joan de Déu
Es un complement a Iactivitat de musicoterapia.

OBJECTIUS :

- Contribuir a la humanitzacié dels centres, millorant I'ambient sonor i oferir la
possibilitat de celebrar a I'hospital les diades assenyalades del calendari.
- Fomentar la participacio dels musics en el voluntariat com a valor social.

METODOLOGIA I EQUIP D'INTERVENCIO :

- Concerts mensuals realitzats per musics voluntaris a les unitats d’hospitalitzacio.




CONCERTS

11

TALLERS/CONCERTS A SALUT MENTAL | 2

MUSICS VOLUNTARIS

150

TIPUS D’AGRUPACIONS

8 Grups vocals i instrumentals
3 Conjunts Instrumentals

2 Solistes

BENEFICIARIS

750 PERSONES

CICLE DE CONCERTS DE MUSICS VOLUNTARIS
HOSPITAL SANT JOAN DE DEU 2018

Data Diada Grup Musical
Gener Concert de Reis Quartet de Clarinets
Febrer Carnaval “Orient —Occident” Jordi Savall Fundacié Centre
Internacional de Musica Antiga
Teatre Musical Emperador Carles
Marg Festa de Sant Joan De | Duet de Violins -
Déu
Marg Final de trimestre Salut | Grup de Rock de |’ Escola Municipal de Musica
Mental Centre de les Arts d'Hospitalet de Llobregat
Abril Sant Jordi The New Zombis /COR
Maig Festa de primavera Coraggio. Grup vocal
Juny Festa de la Musica Cor Jove Sant Medir
Juny Final de curs Salut | Cercle de percussié — Pau Gimeno
Mental
Setembre Inici de curs La sal dels Mars - Solista veu i piano
Octubre Castanyada Arnau Grabalosa i Laia Fandos veu i guitarra
Novembre | Santa Cecilia Trenkaband Musica Folk

Desembre

Cantada de Nadales

Cantaires i musics voluntaris de |'associacio




PROGRAMA “TASTETS DE MUSICA”

Musica a consultes externes a Sant Joan de Déu

Es un complement al treball de musicoterapia i al cicle de concerts que es realitza en
aquest hospital.

OBJECTIU:
- Rebaixar I’ estres i I” ansietat que es crea en situacions adverses.

- Contribuir a la humanitzacié de I'hospital per millorar la qualitat de vida dels
pacients i el personal que hi treballa.

METODOLOGIA I EQUIP D'INTERVENCIO

- Mdsica en viu a les sales d’ espera interpretada per solistes o duets voluntaris.

96 hores Anuals
3

2 Guitarristes

1 Pianista
2.500 PERSONES
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COL'LABORACIONS A LES ACTIVITATS DELS HOSPITALS

DATA ACTIVITAT ESPAI COL-LABORACIO
Gener Concert d’hivern Corporaci6 Sanitaria Parc Fiddle Congres Barcelona
Tauli — Sabadell 2018
Febrer Rua de Carnaval Hospital Sant Joan de Déu | Escola La Magnolia
Corporacié Sanitaria Parc Escola del Tauli
Tauli — Sabadell
Desembre | Jurat de Pessebres | Hospital Sant Joan de Déu | Hospital Amic de HSJD
Desembre | Caga Tid Hospital Sant Joan de Déu | Escola “La magnolia”
Desembre | Concert de Nadal | Hospital Sant Joan de Déu | Cantaires i musics

Hospital de Sant Pau

Corporacié Sanitaria Parc
Tauli — Sabadell

voluntaris de I’Associacio.
Coral Xalesta

Escola del Tauli




AMBITS D’ACTUACIO — EDUCATIU

Escola

A I'Escola Sant Feliu de Cabrera de Mar s’ha seguit realitzant el projecte de musicoterapia
conjuntament en col-laboracié amb I'equip psicopedagogic del centre.

OBJECTIU:

- Recolzar el treball escolar d’alumnes amb necessitats diverses per millorar el seu
rendiment.

EQUIP D'INTERVENCIO
- Un musicoterapeuta amb una dedicaci6 horaria anual de 152 hores.
BENEFICIARIS

- 5 alumnes de I'Aula de Suport han rebut atencié un cop per setmana.
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AMBITS D’ACTUACIO — ASSISTENCIAL

Atencio Individualitzada
S’ha realitzat en domicilis particulars.
OBJECTIUS

- Oferir atencid personalitzada per donar resposta a necessitats diverses.
- Contribuir en el desenvolupament personal dels pacients.

EQUIP D'INTERVENCIO
- Un musicoterapeuta amb una dedicacié horaria anual de 60 hores.
BENEFICIARIS

- 1 nena amb discapacitat intel*lectual.

Associacio Catalana de la Sindrome de Rett

S’ha seguit amb la col*laboracid iniciada I'any passat amb |’Associacié Catalana de la
Sindrome de Rett, oferint setmanalment musicoterapia a les nenes i dones associades.
S’ha ampliat la col*laboracié a les Terres de Ponent atenent a dues nenes, una a Lleida
capital i una altra a Tarrega.

OBJECTIU:

- Potenciar habilitats comunicatives, emocionals, sensoriomotrius i cognitives per
contribuir en el desenvolupament integral de les nens i dones que pateixen
aquesta sindrome.

EQUIP D'INTERVENCIO

- 3 musicoterapeutes treballant
individualment amb una
dedicacié horaria anual de 210
hores.

BENEFICIARIES:

- 9 nenes que pateixen la
sindrome de Rett.
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DOCENCIA

e Classes al Master de Musicoterapia de ISEP.

e Tutoritzacio d'alumnes de practiques dels Masters . "
de Musicoterapia de la Universitat de Barcelona i WUSica i My
de I'Escola Codarts de Rotterdam. HOSplt | MS oterap|a en

e Presentacid del projecte “Musica a I'Hospital” als terno- Infant|

professors i alumnes de la West Virginia ira Bonet, Musgte
University i del Master de Musicoterapia de e Sl ;,,;n;
I'Esmuc Programa Hosptal

e Classe al Master en Atencié Emocional a l'infant
hospitalitzat segons el Model Child-life per la
Universitat de Barcelona.

e Presentacid d'una comunicacio a Lleida en el
“Encuentro Musicoterapia a SJD”. Juny 2018.

e Presentacio d’'un poster a la Jornada
d’Humanitzacié de I'Hospital Valle Hebrén .
Novembre 2018.

DIFUSIO

e El Punt Avui. Cetrencada Abril 2018

e Académia Catalana de Musica. Forum 2018. Novembre 2018
e (Catalunya Radio. L'ofici d’educar. Desembre 2018

e Associacid Resso de Musicoterapia www.ressomt.org

14



FINANCAMENT

DESPESES
DESPESES CORRENTS
REPARACIONS
SERVEIS PROFESSIONALS
DESPESES FINANCERES
ALTRES SERVEIS
AMORTITZACIONS
PUBLICITAT | PROPAGANDA
TOTAL DESPESES

INGRESSOS
SERVEIS REALITZATS
AJUDES
TOTAL INGRESSOS

AGRAIMENTS

1.100,00
120,44
61.341,69
159,57
560,95
613,77
116,16
64.012,58

66.533,70
6.092,00
72.625,70

B DESPESES CORRENTS

B REPARACIONS

I SERVEIS
PROFESSIONALS

B DESPESES FINANCERES

B ALTRES SERVEIS

H AMORTITZACIONS

PUBLICITAT |
PROPAGANDA

B SERVEIS
REALITZATS

= AJUDES

Obra Social Sant Joan de Déu
Hospital Sant Joan de Déu

Fundacié Enriqueta Villavecchia
Fundacién Inocente Inocente
Col*legi Parroquial Sant Feliu
Associacié Catalana Sindrome de Rett
Estudi de musica Conxita Romaguera
Generalitat de Catalunya

Daniel Pagans — Suport Digital
Andreu Moreno — Suport Informatic
Olga Garcia Guixé — Suport Xarxes

ADHERITS A

Projecte Educatiu Ciutat de Barcelona
Federacio Catalana de Voluntariat Social
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