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Andreu Danés, nuestro presidente y fundador de la asociacion nos dejé el mes de marzo de

2023.

Para la Asociacion ha sido una persona
primordial.

Compafiero de vida de nuestra afiorada
Angels Pagans, ha continuado ayudandonos
hasta el Ultimo momento.

Persona afable y tranquila, positiva, siempre
dispuesto a colaborar en todo lo que se le
pedia, siempre de buen humor... nos dio muy
buen apoyo en las decisiones a tomar en los
momentos fundacionales de la entidad y
durante todo el tiempo que nos ha
acompafiado.

Andreu y Angels, sois nuestros referentes.
Seguimos reflejdndonos en vosotros para
seguir trabajando en esta tarea tan bonita y
sanadora de la musicoterapia.
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MUCHAS GRACIAS Andreu, te echamos mucho de menos!!!

EQUIPO DE MUSICOTERAPEUTAS

Ndria Bonet Julia

Carles Geli Benito

Rall Herndndez Hernandez
Genaro E. Sierra Sdenz
Pilar Solsona Sanchez
Nuria Aguilera Casanovas
Olga Prats Garriga

Nora Girbau Llonch
Antonio Romero Nufez

Miriam Spinelli Pubill




LA ENTIDAD:

Este ha sido un ANO DE CONSOLIDACION de personal y de proyectos.

Tenemos un EQUIPO ESTABLE de 10 musicoterapeutas atendiendo en los diferentes espacios
donde se ofrece musicoterapia

Se han consolidado los nuevos PROYECTOS que se iniciaron el afio pasado: Fundacién Estimia,
ofreciendo musicoterapia en la residencia y en la escuela y en la residencia para personas
mayores de la Fundacién L'Onada Mn. Vidal Aunds.

HEMOS EMPEZADO a trabajar en el centro de atencidn intermedia para la atencion del paciente
crénico complejo o con enfermedad avanzada “LA CASA DE SOFIA”, centro promovido por el
CatSalut que lidera Sant Joan de Déu en colaboracion con el Hospital Vall d'Hebron y el Consorcio
Corporacié Sanitaaria Parc Tauli. Podemos dar continuidad a la musicoterapia que estos
pacientes reciben en los distintos hospitales y a domicilio.

HEMOS PARTICIPADO en el 17th World Congres of Music Therapy celebrado el mes de julio en
Vancouver presentando dos posters: The traveling suitcase: Home Music Therapy for chronic
complex children and palliative care y Music Therapy and level of discomfort in en Pediatric
Intensive Care Unit (PICU)

NUESTRO AGRADECIMIENTO a todas aquellas personas que de forma discreta pero eficaz han
participado y contribuido en hacer crecer y difundir la musicoterapia como una experiencia
enriquecedora para la vida.

La Junta
JUNTA DIRECTIVA:
Presidenta: Dul Vallvé i Cordomi Vocales: Rall Herndndez Hernandez
Tesorera: Nuria Bonet i Julia Mireia Serra Vila

Secretario: Carles Geli i Benito

MISION:

Ofrecer a las personas a través de la musica y el arte, herramientas para proporcionarles
bienestar fisico y psicolégico.

VALORS:

Creacién de espacios de confianza dando atencién respetuosa y empatica y potenciando la
expresion de emociones.




AMBITO DE ACTUACION — SALUD
PROGRAMA XARXA DE MUSICOTERAPIA
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COMENTARIS | VALORACIONS PERSONAL SANITARI | MUSICOTERAPEUTES



file:///C:/Users/ASUS/Dropbox/02_SECRETARIA/MEMORIES/Memòries%20RESSO/2023/Comentaris%20i%20valoracions%20Hospitals_2023.pdf




AMBIT D’ACTUACIO — ASSISTENCIAL

ASSOCIACIO CATALANA SINDROME DE RETT
BENEFICIARIES:

- 15 nenes i dones de I'associacio.

- Un total de 341 sessions realitzades.

- 4 musicoterapeutes treballant individualment

“La musien és alegrin L L donn tranguil-litat. Assistir cada setmann a les sessions de
misiea és per a la nostra filla una oportunitat més en la vida L wunn altra wmanera ole

comuniear-se”

FUNDACIO L’ONADA — RESIDENCIA MN. VIDAL AUNOS
- 17 persones repartides en dos grups heterogenis
- Un musicoterapeuta

- Dues treballadores del centre acompanyant les sessions.

- Dues sessions setmanals d’una hora de durada.

“En molts dells influeix Lestat d’anim en positiv. St arviben anb Lenergin baixa o
sense ganes de fev ves, després oe La sessid surten amb wn somriure enorme L amb ganes
de segulr fent musicn. Algunes vegaoles usuaris/es de primern hora es queden a vepetir
2 la segona hova”



https://rett.cat/
https://www.lonada.com/centres/labordeta

FUNDACIO ESTIMIA — CENTRE ATENCIO RESIDENCIAL persones amb discapacitat.
- 13 persones repartides en dos grups de 5 i 8 usuaris.
- Un musicoterapeuta

- Dues treballadores del centre acompanyant les sessions

- Dues sessions setmanals d’una hora de durada.

“Els membres de La coral gaudeixen de Lexperigncia cada setmana, sobretot peraue ells
mateixos valoren el sew aveng, individual, perd tamlbé en velacid al vesultat musical del

grup. A més, és una estonn compartioa que enforteix els vincles del grup”

AMBIT D’ACTUACIO — EDUCATIU

FUNDACIO ESTIMIA - CENTRE D’EDUCACIO ESPECIAL

- 45 infants i joves repartits en 7 cursos.

- Una musicoterapeuta.

- 3 hores setmanals de musica.

- Cada curs té una sessio de mitja hora a la setmana durant dos trimestres.

“coola din observem com els nostres infants presenten un augment en els nivells de

participacid, expressié emoctonal L corporal, memoria musical, pereepels L assimilacio dels

patrons ritmics, aixi com wna wmillora en la capacitat d'escolta i la capacitat de treball

en grup”
.
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COMENTARIS | VALORACIONS PERSONAL ASSISTENCIAL | MUSICOTERAPEUTES



https://fundacioestimia.org/
https://fundacioestimia.org/
file:///C:/Users/ASUS/Dropbox/02_SECRETARIA/MEMORIES/Memòries%20RESSO/2023/Comentaris%20i%20valoracions%20centres%20assistencials_2023.pdf

UN ANY D’ACTIVITATS

GENER

Classe al Master d’infermeria Pediatrica a la
UB-Bellvitge: Musicoterapia en hospitalitzacié
infantil

FEBRER
Iniciem la musicoterdpia a CASA DE SOFIA

Classe al Master de Musicoterdapia de ISEP
“Musicoterapia en el dmbito hospitalario”

Celebrem el Carnaval als diferents hospitals

MARC

Inici de les practiques a I’hospital Sant Joan de
Déu de dues alumnes del master de
musicoterapia de UB.IL3

ABRIL

Celebracio de Sant Jordi a I'hospital Sant Joan
de Déu: presentacio del llibre “Un nino de
drap”




MAIG

Ens visiten a I'hospital Sant Joan de Déu
representants del professorat del master de
MT de la UB i '’Andrew Rossetti, supervisor
de radiacid oncologica del Mount Sinai Beth
Israel de Nova York

JUNY

Participacié en la | Jornada de Musicoterdpia
“La musica que ens mou” organitzada per la
Fundacié Nexe, amb la presentacié de la
ponencia “Acompanyant amb musicoterapia
a infants i joves hospitalitzats: des del
naixement al final de la vida”

Classe al Master d’infermeria Pedidtrica a la
UB-Bellvitge: Musicoterapia en
hospitalitzacié infantil

Classe al Master Child-Life UB_SID: “Aplicacié
de la musicoterapia en hospitalitzacio”

{Jornada de Musicote
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JULIOL

17th World Congres Music b -

a Vancouver. M
.The traveling suitcase: Home Music Therapy
for chronic complex children and palliative
care

.Music Therapy and level of discomfort in a
Pediatric Intensive Care Unit (PICU)



file:///C:/Users/ASUS/Dropbox/02_SECRETARIA/MEMORIES/Memòries%20RESSO/2023/Poster%20339,%20The%20travelling%20suitcase%20DEF.pdf
file:///C:/Users/ASUS/Dropbox/02_SECRETARIA/MEMORIES/Memòries%20RESSO/2023/Poster%20339,%20The%20travelling%20suitcase%20DEF.pdf
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file:///C:/Users/ASUS/Dropbox/02_SECRETARIA/MEMORIES/Memòries%20RESSO/2023/Pòster%20410%20PICU%20definitiu.pdf
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SETEMBRE
Inici de les activitats de musicoterdpia a:

-Hospital Sant Joan de Déu

-Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
-Corporacié Sanitaria Parc Taull
-Fundacid Estimia Escola

-Fundacié Estimia Residéncia

-Fundacié L’Onada: Residéncia Mn. Vidal
Aunds

-Associacio Catalana Sindrome de Rett

Entrevista a Radio 4 al programa “Xavifornia”
https://www.rtve.es/play/audios/xavifornia/ap
osta-musicoterapia-hospital-sant-joan-

deu/6963078/

NOVEMBRE

Celebracio de les festes:

-La Castanyada i Santa Cecilia a Corporacié
Sanitaria Parc Tauli

-Dia del nen prematur a I’Hospital Sant Joan
de Déu

OCTUBRE

Classe al Master de Musicoterdpia UB-IL3.
“Musicoterapia aplicada a I'ambit
hospitalari”

DESEMBRE

Celebracio del Nadal amb Cercavila de Nadales
amb mdusics voluntaris a:

-Hospital Sant Joan de déu

-Corporacio Sanitaria Parc Taulf



https://www.rtve.es/play/audios/xavifornia/aposta-musicoterapia-hospital-sant-joan-deu/6963078/
https://www.rtve.es/play/audios/xavifornia/aposta-musicoterapia-hospital-sant-joan-deu/6963078/
https://www.rtve.es/play/audios/xavifornia/aposta-musicoterapia-hospital-sant-joan-deu/6963078/

AGRAIMENTS

COL-LABORADORS — AJUTS | SUBVENCIONS

COL-LABORADORS:

- Obra Social Sant Joan de Déu.
- Hospital Matern Infantil Sant Joan

de Déu de Barcelona.

- Fundacié d’oncologia infantil

Enriqueta Villavecchia.

- Associacié Catalana de la sindrome

de Rett.

- Asociacién Benéfica Anita.

- Fundacié Estimia.
- Fundacié I’'Onada.

- NADA — Suport imatge i difusio.

AJUTS | SUBVENCIONS:

- Fundacid La Caixa

- Diputacié de Barcelona.
- Fundacié Bosch i Aymerich
- Ales persones que voluntariament han fet el seu donatiu a I'associacio.

FINANCAMENT —
W DESPESES CORRENTS
DESPESES
DESPESES CORRENTS 1.731,61 N ONALS
SERVEIS PROFESSIONALS 168.897,29 = DESPESES FINANCERES
DESPESES FINANCERES 100,77
ALTRES SERVEIS 1.921,25 = ALTRES SERVEIS
AMORTITZACIONS 896,50 = AMORTITZACIONS
PUBLICITAT I PROPAGANDA
TOTAL DESPESES 173.547,42 peser iy
INGRESSOS
B SERVEIS REALITZATS SERVEIS REALITZATS 133.535,65
AUDES AJUDES 36.241,16
TOTAL INGRESSOS 169.776,81




MOLTES GRACIES PER LA VOSTRA AJUDA
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MUSICOTERAPIA

Passatge Mulet, 8
08006 Barcelona
T/ 620 446 308
NIF: G63806418

www.ressomt.org @' aressomt@gmail.com

E@AssociacioRessodeMusicoterapia ﬁ@resso_mt W @resso_mt @associacioresso
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